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Une carte compléte de Aux Parents Terribles a Pertuis couvrant tous les 33 plats et boissons se trouve ici sur
la carte. Bienvenue chez AUX PARENTS TERRIBLES. Notre cuisine est inspirée par une méthode originale de
cuisson au vapeur, la "Cuisine Gourmet a la Vapeur". Les avantages de cette méthode sont nombreux: elle
préserve tous les nutriments (vitamines et minéraux), fait ressortir les saveurs et textures des aliments, garde les
Iégumes croquants et colorés, et cuit rapidement. Nos plats sont préparés dans une marinade et disposés dans
des "barquettes” en bois pour étre cuits dans un four a vapeur. Nous n'‘avons pas de menu fixe, mais une simple
liste sur ardoise qui change plusieurs fois par semaine selon les produits disponibles au marché. Rien n'est
congelé et tout est fait maison. Dans la mesure du possible, nous privilégions les ingrédients locaux et
biologiques. Nos plats se composent généralement d'une portion de féculents, d'un mélange de I[égumes de
saison, et de viande ou poisson pour un repas équilibré. Chaque jour, nous proposons également un plat
végétarien et un plat sans gluten. Vous pouvez consulter les plats de I'ardoise dans notre vitrine réfrigérée a
I'intérieur du restaurant avant la cuisson. N'hésitez pas a entrer et jeter un coup d'ceil.
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Salades

SALADE D'ACCOMPAGNEMENT

Boissons Non
Alcoolisées

EAU

Entrées

STEAK TARTARE

Gnocchi
GNOCCHIS

Sauces
MAYONNAISE
Apéritif
TARTARE

Plats De Boeuf

FILET MIGNON

Dessert

PANNA COTTA

Indien
BOISSONS GAZEUSES

Nouilles

NOUILLES AUX OEUFS

Eau

PERRIER

Boissons Chaudes

CAFE

Boissons

BOISSONS
BIERE

Accompagnements
RIZ

LEGUMES DE SAISON
SAUCE DE SOJA

Catégorie De Restaurant
DESSERT

VEGETARIEN

VEGETALIEN

FRANGCAIS

Ingrédients Utilisés
LAIT

LEGUMES

CAROTTES

GEUF

LEGUMES

NOIX DE COCO

Ces Types De Plats Sont
Servis

POISSON

PATES

PAIN

DESSERTS
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NOUILLES POULET
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Fait avec Carte
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