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d'Oléron

+33624772521,+33890719757,+33890719913

Ici, tu trouveras la carte de Médo a Saint-Pierre-d'Oléron. Pour le moment, il y a 22 plats et boissons sur la
carte. Le restaurant Médo est un établissement gastronomique situé sur I'lle d’Oléron, au coeur de la ville de
Saint-Pierre-d'Oléron. Ce lieu accueille les amateurs de vin et de bonne cuisine dans un cadre chaleureux et
élégant, décoré avec soin et raffinement. Le chef propose une cuisine inventive et savoureuse, inspirée des
produits locaux et de la mer, avec des plats tels que le foie gras poélé aux figues ou le homard réti au beurre
d'agrumes. La carte variée du restaurant est régulierement renouvelée en fonction des saisons et des arrivages,
et est accompagnée d'une belle sélection de vins pour ravir les amateurs. Une adresse incontournable pour les
habitants d'Oléron, ainsi que pour les visiteurs en quéte d'une cuisine de qualité et d'un service attentionné.
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Pizza
GRANDE PIZZA

Antipasti

BURRATA

Salade

SALADE VERTE

Entrées & Salades

FRITES

Tapas

CHORIZO IBERIQUE

Plat Principal

BOL DE FRITES MAISON

3€

4€

4€

Pizza Speciale - Picolla @

26 Cm

COPPA

Boissons Chaudes

CAFE

Bouchées

POELEE DE CREVETTES

Cheese

ROCAMADOUR

Legumes

HOUMOUS DE POIS CHICHE

4€

14 €

4€

5€

Nos Compositions

A TARTINER

Tapas A Partager

SAUCISSON IBERIQUE

Nos Charcuteries

FUET CATALAN

Accompagnements

PLATEAU DE FROMAGES

Sorvetes
FONDUE

Assiettes Variées
DECOUVERTE

Boissons

BIERE
BOISSONS

Dessert
TIRAMISU
ST NECTAIRE FERMIER

Plats

CURRY COCO MEDO

ASSIETTE CHARCUTERIE ET
FROMAGES

Les Fromages
TRAPPE D'ECHOURGNAC

TACO
BELL

l

TACO

BELL.|= g

'-mn.m-l.ﬁl

12 €

4€

4¢€

10 €

4€

19 €

3€

4¢€
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CHEVRES MARINES AUX HERBES 4€

Les Planches
JAMBON SERRANO 24 MOIS

GRANDE RESERVE re
LES CHARCUT'S 4€
Fromages (Vegetarian
Friendly)

COMTE

MORBIER 4€

Catégorie De Restaurant
SANS GLUTEN

BAR

DESSERT

Entrées

POMMES DE TERRE ROTIES AU
FOUR

ENTREE 11 €

CAMEMBERT AU LAIT CRU ROTI AU
MIEL

TERRINE DE LAPIN 4¢€

5€

12 €

Les plats

ENTRECOTE SIMMENTAL
ACCOMPAGNEE DE SES FRITES MAISON
ET DE SA SAUCE

COTE DE VEAU SAUCE )
PLEUROTES ACCOMPAGNEE DE 22 €
SON GRATIN DAUPHINOIS

POISSON DU JOUR ACCOMPAGNE
DE SON RISOTTO

SALADE DE ROCAMADOUR ET
JAMBON SERRANO 24 MOIS

19€

18 €

Les Huitres

3 HUITRES AU NATUREL
6 HUITRES AU NATUREL
9 HUITRES AU NATUREL
12 HUITRES AU NATUREL

6€
11 €
15€
18 €

Ces Types De Plats Sont

Servis
DESSERTS
PATES
VIANDE
POULET
HAMBURGER

Ingrédients Utilisés
FROMAGES

FROMAGE

BEUF

QUINOA

CAMEMBERT

LEGUMES

Apartager

WRAP DE CHEVRE ET JAMBON
BLANC ET SALADE VERTE

CREME DE CREVETTES CURRY
COCO

FONDUE DE MORBIER, CONFITURE

DE CERISE

TRIANGLES DE CAMEMBERT PANES

ROULE DE COPPA AU MORBIER ET
RILLETTE D'OIE, CONFITURE DE

CERISE
BRUSCHETTA FACON PREFOU

7€

5€
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Médo

69 avenue de Bel Air, 17310,
Saint-Pierre-d'Oleron, lle
d'Oleron, France, Saint-Pierre-
d'Oléron

Fait avec Carte

Heures d'ouverture:
Mardi 09:30 -21:00
Mercredi 09:30 -21:00
Jeudi 09:30 -21:00
Vendredi 09:30 -01:45
Samedi 09:30 -01:45
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