Menu Grain de Folie

https://lacarte.menu
150 boulevard des Oceanides, 44380 Pornichet, France
+33240610606,+33240610404 - http:/lwww.le-regent.fr

La carte de Grain de Folie de Parnichet comprend 55 plats. En moyenne les plats ou boissons sur la carte
colitent environ 17 €. Les catégories peuvent étre consultées sur le menu ci-dessous. Epicez vos pauses
gourmandes quotidiennes en vous rendant au Grain de Folie, situé dans la station balnéaire de Pornichet en
Loire-Atlantique ! Face a I'horizon bleu, ce restaurant un brin original vous propose une cuisine inventive dans un
cadre élégant. Le Chef est plein d'idées pour vous séduire : une carte toujours renouvelée, des produits frais et
variés, des saveurs et des arbmes délicats ! Parmi les suggestions : un délicieux tartare de bceuf charolais
coupé au couteau ou encore de la lotte dorée au jus d'oignons rouges... De quoi combler tous les amateurs de
bonne cuisine ! Une adresse a ne pas manquer qui vous donnera envie d'y revenir encore et encore. A découvrir
sans attendre...
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Antipasti

BURRATA

Accompagnements
MOTE

Riz

RISOTTO

Entrées & Salades

ANTIPASTI

Sauces
GUACAMOLE

Plats De Boeuf

FILET MIGNON

Antipasti - Entrées
CARPACCIO

Indien
ROTI

Boissons Gazeuses
JUS

Boissons Chaudes

CAFE

Café

LATTE

French

FOIE GRAS

Petit-Déjeuner Chinois

YOUTIAO

Cuisine Mexicano-
Américaine
EMPANADAS

Spécialités Mixtes
KEBAB

Boissons Non
Alcoolisées

EAU
EAU MINERALE

Plats Principaux

ALOYAU
MOULES A LA SAUCE AU VIN BLANC

Apéritif
POKE BOL
TARTARE

Catégorie De Restaurant

DESSERT
FRANCAIS
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Entrée

“UNE ENTREE A DEVENIR CHEVRE
..RENCONTRE D'UNE PUREEDE =~ 19€
PETITS POIS ET CHEVRE FRAIS

DES LANGOUSTINES
COMPLETEMENTS SIPHONNEES:
QUEUES DE LANGOUSTINES
SNACKEES SUR UNE BISQUE,
EMULSION DE POMMES DE TERRE
AUX EPICES

IL ETAIT UNE FOIE ! ? : FOIE GRAS
DE CANARD CUIT AU SEL DE
GWENRANN ET CHUTNEY DE
CONCOMBRES AUX CRANBERRIES

Plat

LA STAR DE NOS COTES : SOLE
MEUNIERE ET SES POMMES DE 25€
TERRE GRENAILLES

DE QUOI AVOIR LES FESSES

ROSES: FILET DE BAR, JUS DE
CAROTTES AUX EPICES ET 20 €
TOMBEE DE POUSSES D’EPINARD

AU BEURRE D’ALGUES

UN CARRE A FAIRE BELER PLUS
D’UN AGNEAU: CARRE D’AGNEAU
ROTI, LEGUMES GLACES ET LAIT
D’ANIS VERT

21€

22 €

20€

Ingrédients Utilisés
FLETAN

FROMAGE

FRUIT DE MER

CHORIZO

THON

BEUF

Dessert
SORBET
Ay
TARTE TATIN

GATEAU DE LAVE AU
CHOCOLAT

TIRAMISU

UN P’'TIT ROSE POUR LE DESSERT

2? GELEE DE VIN ROSE AUX
FRAMBOISES, SORBET 10 €
FRAMBOISE-ROSE, ET ESPUMA DE
POMELOS

LE CHOC CHOQUE!!: CHOCOLAT
DE TANZANIE, BASILIC ET CITRON 10€
VERT

LA SOUPETTE QUI FAIT CRAC
CRAC : SOUPE DE CHOCOLAT AU
LAIT, CROUSTILLANT PRALINE,
GLACE ET ESPUMA CARAMEL

GATEAU AU FROMAGE

10 €

Ces Types De Plats Sont

Servis
DESSERTS
PAIN
HUITRES
APERITIF

AGNEAU

GLACE

POISSON

VIANDE

AMUSE BOUCHES
PATES

SOUPE

MOULES
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Grain de Folie

150 boulevard des Oceanides, Heures d'ouverture:

44380 Pornichet, France Lundi 19:30-21:30
Mardi 19:30-21:30
Mercredi 19:30-21:30
Jeudi 19:30-21:30
Vendredi 19:30-21:30
Samedi 19:30-21:30

Fait avec Carte
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